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Meny matlådor 
2023#1 

 

 

 

Soppor 
 

401. Blomkål och broccolisoppa. 

402. Gulaschsoppa med nötfärs. 

403. Potatis och purjolökssoppa. 

404. Mustig Paprikasoppa 

405. Hemkokt ärtsoppa. 

406. Morotssoppa.  

407. Sparrissoppa. 

408. Champinjonsoppa. 

409. Majssoppa. 

 

 

 

 

 
Pannkaka 

 

501. 6 st pannkakor 

502. 3 st pannkakor med valfri soppa I från menyn  85 kr 
 

Beställningen av lådor vill vi ha senast torsdag kl12 

Leverans sker på tisdag veckan efter. 
Beställsgenom andreas.gran@agsstad.se eller ring/skicka ett sms till           

0760-212584 med vad ni önskar beställa. Lådorna levereras kylda. Men dom 

går bra att frysa ned.  

Betalning sker med kontant/swish/kort 

 

Pis för matlådor 60 kr 

Pris för pannkaka med soppa 85 kr 
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101. Pastagratäng med ost och skinka. 

102. Gratinerad kassler med rotsaksgratäng. 

103. Moussaka på nötfärs. 

104. Lasagne på nötfärs. 

105. Stekt falukorv med brunabönor. 

106. Stekt falukorv med stuvade morötter och kokt potatis. 

107. Köttfärsbiff med stekt lök, gräddsås, lingonsylt och kokt potatis.  

108. Köttbullar, gräddsås, lingonsylt och koktpotatis. 

109. Kasslergratäng med ris. 

110. Korvpytt med stekt ägg. 

111. Korv Stroganoff med ris. 

112. Grekiska köttfärsbiffar, gräddsås och koktpotatis. 

113. Köttfärssås med spagetti. 

114. Chili con carne med ris. 

115. Skinkfrestelse. 

116. Kycklingfrestelse. 

117. Köttfärsfrestelse. 

118. Kycklingfilé, dragonsås och stekt potatis. 

119. Strimlad kyckling i currysås och ris. 

120. Fylld frukostkorv med potatismos. 

121. Hemlagad kålpudding, gräddsås, lingonsylt och kokt potatis. 

122. Pasta med skink och ostsås. 

123. Stekt fläsk med brunabönor. 

124. Stekt fläsk med löksås och koktpotatis. 

125. Fläskfilégryta med paprika, lök, champinjoner och ris. 

126. Nötkalopps, rödbetor och kokt potatis. 

127. Fläskkalopps, rödbetor och kokt potatis. 

128. Isterband med dillstuvad potatis. 

129. Fylld isterband med hackad gurka/rödbetor och kokt potatis. 

130. Köttfärslimpa, gräddsås, lingonsylt och kokt potatis. 

131. Kokt frukostkorv, pepparotsås och kokt potatis. 

132. Rosepepparbiff, Rose pepparsås och kokt potatis. 

133. Kycklinggryta med krossad tomat, lök och ris. 

134. Biff Ala lindström, gräddsås och kokt potatis. 

135. Kycklingklubba, senapssås och ris. 
 

136. Ångad torskrygg, äggsås och kokt potatis. 

137. Stekt Rödspätt, remouladsås och kokt potatis. 

138. Stekt sill, löksås och kokt potatis. 

139. Husets fiskgratäng. 

140. Mustig fiskgryta. 

141. Torskrygg med örttäcke. 

142. Fisk med krämig vitlökssås. 

143. Fisk med krämig senaps och dillsås. 

144.Stekt fläskkotlett med gärddsås och kokt potatis. 

145. Stekt falukorv med stuvade makaroner. 

146.Strimlad kyckling i senap och örtsås och ris. 

 

 

Vegetariska rätter 

201. Vegetarisk Lasagne. 

202. Vegetarisk Moussaka. 

203. Vegetarisk Köttfärssås med spagetti. 

204. Vegetarisk Grekbiffar, sås och potatis. 

205. Linsbiffar med örtagårdssås och kokt potatis. 

206. Blomkål och Broccoli biff, fransk örtsås och kokt potatis. 

207. Chili cin Carne med ris. 

  

 
Portions Pajer 

301. Köttfärs paj. 

302. Blomkål och broccoli paj. 

303. Tacopaj. 

304. Västerbotten ost paj.  
 

 

 

 


